
OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE MESLEKİ
GELİŞİM

M E S L E K  S E ÇİMİ

Okul önces� dönemde çocukların meslekler�
tanımaları, meslekler�n �nsan hayatındak� yer� ve
önem�ne �l�şk�n farkındalık gel�şt�rmeler� ve 
 mesleklere �l�şk�n kalıp
yargılardan uzaklaşıp olumlu tutum gel�şt�rmeler�
öneml�d�r (MEB, 2012). Erken yaşlarda çocukların
meslekler hakkında b�r takım f�k�rlere sah�p
olmaları, gelecekte yapacakları meslek seç�mler�n�
olumlu yönde etk�ler. Böylece çocuklar yetenek, �lg�
ve �stekler�ne uygun b�r mesleğe sah�p olab�l�rler.
Çocuklara mesleklerle �lg�l� b�lg� vereb�lmek �ç�n
onların meslekler� ne kadar tanıdıklarının ve bu
meslekler� tanıma sürec�nde etk�l� olan faktörler�n
neler olduğunun b�l�nmes� gerek�r. Bu şek�lde elde
ed�len b�lg�ler çocukların daha sonrak� yıllarda
yapacakları meslek seç�mler�nde oldukça etk�l�d�r
(L�ben, B�gler ve Krogh, 2002).
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M E S L E Kİ  G E LİŞİM D E  O K U L  Ö N C E SİNİN  Ö N E Mİ

Okul önces� dönemdek� çocuklar �nsanları bas�t yollarla sınıflandırmaya ve meslekler� de
yet�şk�n roller� olarak tanımaya başlarlar. Farklı c�ns�yetten �nsanlar arasındak� gözleneb�l�r
somut farkları ayırt edeb�l�rler. Yet�şk�n etk�nl�kler�nden ve meslekler�nden c�ns�yetler�ne
uygun olanlara yönel�rler. B�r yet�şk�n dünyası olduğunu ve
çalışmanın bu dünyadak� önem�n� bu yaşlarda fark ederler. 6 �la 8 yaşları arasında �se meslek�
saygı �le �lg�l� değ�ld�rler, ancak sosyal sınıf ayrımını fark etmeye başlarlar (Gottfredson,
2002). Görüldüğü g�b� meslek� gel�ş�m açısından okul önces� yıllar öneml� b�r yere sah�pt�r. 
Okul önces� dönemdek� çocukların �lg�ler�, mesleklere
�l�şk�n b�lg� ve farkındalıkları gelecekte seçmey� düşündükler� meslek konusunda öneml�
unsurlar olarak görülmekted�r. İlg�n�n yanında doğru b�r meslek seç�m� o alanda yetenek ve
becer�ye sah�p olmamızı da gerekt�r�r.İlg� ve yetenek alanları 8 temel zeka türüne göre
uyumlanmıltır.Çocukların başarılı b�r meslek� yönel�mde bulunmaları �ç�n �lg�, b�lg�, becer� ve
yetenekler�n b�r arada olması öner�l�r. 
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AİL E L E R E  Ö N E RİL E R

Meslekler hakkında doğru ve eks�ks�z b�lg�
sah�b� olması �ç�n �mkan sağlayın.
Çocuğunuzun mesleklere karşı c�ns�yet
kalıplarıyla yaklaşmasını önlemeye çalışın.
Değ�ş�k meslek gruplarını gözlemleyerek
meslekler� tanımasına yardımcı olun.
İlg� duyduğu faal�yetler� yapması �ç�n ona
fırsatlar vererek yetenekler�n� gel�şt�reb�lmes�
�ç�n ortam sağlayın.
Çocuğa karar verme stratej�ler� öğret�lmeye
başlanmalıdır. Çocuk bas�t durumlar �ç�n b�le
olsa b�r karar verme b�r seç�m yapmanın
sorumluluğunu almalı ve sonucunu
yaşamalıdır. Bu durumun meslek� gel�ş�m
sürec� açısından da önem� d�kkate alınmalıdır.

Y A R A R L A N A BİL E C EĞİNİZ
E T KİN LİK L E R

Çocuğun çevres�n� tanıması amacıyla okulda
k�mler�n çalıştığını sorab�l�rs�n�z.
İnsanların b�rb�r�nden farklı olduklarını anlaması
amacıyla a�lede herkes�n nelerden hoşlandığını ve
�lg�ler�n� konuşab�l�rs�n�z.
Kend�n� keşfetmes� amacıyla �lg�ler� ve hoşlandığı
akt�v�teler� l�stelemeler�n� �stey�n.
İş ve çalışma dünyasını anlaması amacıyla kend� �ş
yer�n�ze götüreb�l�rs�n�z.
Çalışanlar ve çalışma yerler�n� eşleşt�rme (örneğ�n
doktor-hastane, öğretmen-okul, traf�k pol�s�-cadde
g�b�) bulmaca t�p� oyunlar oynayab�l�rs�n�z.


